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Dimensao pofmgte?';géeo Dominios/Temas Descritores de desempenho RS 6o il @l Ele Técnicas/lnsi;r;/t;r{;:g;gs i
Evidenciar competéncias / capacidades de
nivel INTRODUCAO em trés matérias A
ATIVIDADES o . o - Observacao direta nas aulas
50% FISICA (5°ano) e quatro matérias (6°ano),
selecionadas constantes na planificacao da L .
T - Provas praticas por Unidade
disciplina. Didatica
Conhecedor/Sabedor
/culto/informado(A,B,G,l,J)
-Testes “FITescola”
Criativo/Analitico
(A, B,C,D,G)
Conhecimentos . - - Prestacées e trabalhos
o Revelar os conhec1rr‘1e.ntos definidos nas Questionador /investigador desenvolvidos pelo aluno na
Capacidades Aprendizagens Essenciais . (A,C,D, F,G,l1,J) aula e fora dela
10% CONHECIMENTOS | do Programa de EF do 2° ciclo nesta Area
(70%) Sistematizador/organizador
(A,B,C,1,J)
-Trabalhos escritos
Comunicador/Interventor
(A, B,D,E,G,H,I) -Tarefas atribuidas
Autoavaliador :
(transversal as areas) -Grelhas de observacao da
- Evidenciar aptidao muscular e aptidao participacao nas aulas
10% APTIDAO FISICA  er¢bica encontrando-se na Zona Saudavel
de Aptidao Fisica (referéncia da FITescola)

EPCV-DE_2024/2025




9 REPUBLICA

EDUCACAQ, CIENCIA

SISTEMADEAVALIAGCAOECLASSIFICACAO

EPCV - CELP

% TORTUGUESA | emovicio 2.°Ciclo-2024/2025
nsing e Li
Dimensio Fator de~ Dominios/Temas Descritoresd Descritores do Perfil doaluno Técni.cas:/Instrumentosdeaval
ponderacao o iacao
desempenho
10% « - Colaborar em diferentes contextos de aula, de forma
Cooperacéao
adequada e segura, com base nas regras de conduta
proprias de cada ambiente; Participativo - Grelhas de registo de
- Participar com interesse e empenho. /colabSrEacli:c))r(B,C, observacdo em sala de
5% Responsabilidade [ Assidgic_iade, pontualjdade, presenca do mgterial ] ] aula/Teams
Atitudes necessario, preservacao do material, cumprimento de Responsavel/autéonomo
prazos e tarefas. (G, D, E, F,G,1,J) - Listas de verificacao
30%
(30%) Respeitador da diferenca do |. caderneta Escolar
. IAdequar comportamentos em contextos de outro
10% Relacionamento |cooperacao,partilha,colaboracao e competicao; (A,B,E,F,H)

Interpessoal

(cortesia, cumprimento de regras de conduta,
solidariedade, cooperacao, respeito pela diferenca)

- Respeito pelos outros, cumprimento de regras,
interajuda.

5%

Autonomia

- Autoavaliacao, habitos e métodos de trabalho, tomada de
decisoes.
- Iniciativa

Cuidador de si e do outro
(A,B, E,F,G,1,J)

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagens e textos;

B-Informacao e comunicacao;

C-Raciocinio e resolucao de problemas
D-Pensamento critico e pensamento criativo;
E-Relacionamento interpessoal;

F-Desenvolvimento pessoal e autonomia;
G-Bem-estar, saude e ambiente;
H-Sensibilidade estética e artistica;
I-Saber cientifico,técnico e tecnolodgico;
J -Consciéncia e dominio do corpo
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EPCV - CELP

OPERACIONALIZACAO

AVALIACAO FORMATIVA

AVALIACAO SUMATIVA

CLASSIFICAGCAO

A avaliacao formative deve ser sistémica e oportuna,continua e interativa e
deve ocorrer em todas as aulas e sempre que se pretende:
e Aferir o estado das aprendizagens;
e Analisar as dificuldades dos alunos em atingiros objetivos de
aprendizagem;
e Analisar o produto de aprendizagem, apds pequenos periodos;
e Fazer um balance das aprendizagens,apds um period mais longo,
possibilitando reorganizar as praticas pedagogicas e as diferentes
necessidades dos alunos.

A avaliacao sumativa deve ser oportuna e previamente
marcada. Deve ocorrer sempre que se pretende:
e Analisar o produto de aprendizagem,apds pequenos
periodos;
o fazer um balanco das aprendizagens, ap6s um periodo
mais longo, possibilitando reorganizar as praticas

pedagogicas e as diferentes necessidades dos alunos.

CF= CC*70%+AT*30%
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