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INFORMACAO-PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA
DISCIPLINA DE FiSICO-QUIMICA 2026

PROVA CODIGO 11
3°CICLO DO ENSINO BASICO

O presente documento divulga informacao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia de Fisico-
quimica do 3.° ciclo, a realizar em 2026, conforme esta consignado no Despacho Normativo n.° 3/2026,
de 23 de fevereiro.

Objeto de avaliacao

A prova tem por referéncia os documentos curriculares em vigor (Aprendizagens Essenciais de Fisico-
Quimica do Ensino Basico) e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova escrita
e pratica de duracao limitada, incidindo sobre os contetdos do 7.°, 8.° e 9.° anos.

A prova avaliara, no ambito dos quatro temas organizadores -Terra no Espaco, Terra em
Transformacao, Sustentabilidade na Terra e Viver Melhor na Terra - um conjunto de capacidades,
nomeadamente:

* Interpretacao e compreensao de leis e modelos cientificos;
* Interpretacao de representacoes graficas;

» Interpretacao de dados;

» Interpretacao de fontes de informacao diversas;

= Realizacao de calculos simples e conversao de unidades;

» Producao de textos.

Os conteldos abordados na prova permitem uma valorizacdao relativa de cada um dos temas
organizadores.

Temas Subtemas Conteudos

Sistema Solar
Terra no espaco Espaco Distancias no Universo
A Terra, a Lua e forgas graviticas

Substancias e misturas
Terra em transformacao Materiais Transformacoes fisicas e quimicas
Propriedades fisicas e quimicas dos materiais

. . . Explicacao e representacao de reacdes quimicas
Sustentabilidade na Terra Reacbes quimicas ) . L.
Tipos de reacoes quimicas

. Movimentos na Terra
Movimentos e forcas .
Forcas e movimentos

Viver melhor na Terra -
Classificacao dos Estrutura atomica

materiais Propriedades dos materiais e Tabela Periddica
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Caracteristicas e estrutura

A prova é constituida por duas componentes:
Componente escrita - Duracao: 45 min
Componente pratica - Duracao: 45 min

A Prova de Equivaléncia a Frequéncia esta subdividida em duas componentes, uma prova escrita
organizada por grupos de itens, e uma prova pratica.

Os itens podem ser de selecao (por exemplo, escolha multipla) e de construcdao (por exemplo,
resposta restrita).

A tipologia dos itens, o seu nUmero e a cotacdo por item apresentam-se no quadro 2.
Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, figuras e graficos.

A sequéncia dos itens pode nao corresponder a sequéncia dos temas ou dos respetivos contetdos nos
documentos curriculares.

A prova pratica implica a realizacdo de tarefas que serao objeto de avaliacao performativa, em
situacOes de organizacao individual, nomeadamente a manipulacao de materiais, instrumentos e
equipamentos, com eventual producao escrita, que incide sobre o trabalho pratico e/ou experimental
produzido, implicando a presenca de um juri e a utilizacao, por este, de um registo de observacao
do desempenho do aluno.

A prova nao inclui formulario nem tabela periddica.

Cada prova é cotada para 100 pontos, sendo a classificacao final obtida pela média aritmética simples
da classificacao das duas componentes.

Os alunos respondem no enunciado.

. . . , . Cotacao por item
Tipologia de itens Numero de itens
(em pontos)

Escolha multipla
Itens de selecao Verdadeiro / Falso 10a12 3Ja5
Associacao / Correspondéncia

Resposta curta
Itens de construcao = Resposta restrita 15a25 Jaéb
Calculo

Nos itens de reposta curta, a resposta pode resumir-se, por exemplo, a uma palavra, frase ou nUmero.
Nos outros itens de construcao, deverao ser apresentados todos os passos de resolucao, tais como os
calculos efetuados que justifiquem o raciocinio utilizado, bem como a resposta final.
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Critérios gerais de classificacao

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios especificos de classificacao
apresentados para cada item e é expressa por um ndmero inteiro.

As respostas ilegiveis, ou que nao possam ser claramente identificadas, sao classificadas com zero
pontos.

Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, nao eliminando inequivocamente a(s)
resposta(s) que nao deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta que
surgir em primeiro lugar.

Um erro/omissao de unidades implica uma desvalorizacdo de 1 ponto na classificacao a atribuir a
resposta na qual esse tipo de erro ocorra.

Itens de selecao:

Escolha multipla

A cotacao total do item € atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opcao
correta.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:
- uma opc¢ao incorreta;

- mais do que uma op¢ao.

Nao ha lugar a classificacoes intermédias.

Verdadeiro/Falso

A cotacao total do item € atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca um valor logico
(verdadeiro ou falso).

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:
- um valor logico incorreto;
- mais do que um valor ldgico.

Associacao/correspondéncia

A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca uma(s)
correspondéncia(s) entre os elementos de dois ou mais conjuntos.

Sao classificadas com zero pontos a(s) resposta(s) em que seja(m) assinalada(s) uma(s)
correspondéncia(s) incorreta(s).

Ordenacéao

A cotacao total do item so é atribuida as respostas em que a sequéncia apresentada esteja
integralmente correta e completa.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:
- seja apresentada uma sequéncia incorreta;
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- seja omitido, pelo menos, um dos elementos da sequéncia solicitada.
Nao ha lugar a classificacoes intermédias.
Itens de construcao:

Resposta curta

Nos itens em que os critérios especificos nao se apresentem organizados por niveis de desempenho,
as respostas corretas sao classificadas com a cotacao total do item e as respostas incorretas sao
classificadas com zero pontos. Nestes casos, nao ha lugar a classificacoes intermédias.

Se a resposta contiver elementos contraditorios, ou que excedam o solicitado, sera classificada com
zero pontos.

Resposta restrita

Os critérios de classificacao dos itens de resposta restrita apresentam-se organizados por niveis de
desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacao.

As respostas, se o seu contetdo for considerado cientificamente valido e adequado ao solicitado,
podem nao apresentar exatamente os termos e/ou as expressoes constantes dos critérios especificos
de classificacao, desde que a linguagem usada em alternativa seja adequada.

Se a resposta contiver elementos contraditorios, deve ser classificada com zero pontos.

Calculo

Os critérios de classificacao dos itens de calculo apresentam os passos de resolucao e a pontuacao
correspondente a cada passo.

A classificacao a atribuir a resposta a um item resulta da soma das pontuacgdes obtidas em cada passo
de

resolucao, tendo em conta as notas apresentadas no critério especifico de classificacao.

O aluno deve respeitar sempre a instrucao relativa a apresentacao de todos os calculos efetuados,
assim como apresentar todas as justificacbes e/ou conclusdes eventualmente solicitadas. A
apresentacao apenas do resultado final é classificada com zero pontos.

Um erro de transcricao implica uma desvalorizacao de 1 ponto na classificacao a atribuir a resposta
onde esse tipo de erro ocorra.

Duracao
As provas, escrita e pratica, tém a duracdo de 45 minutos cada uma, nao podendo a sua aplicacao
ultrapassar este limite de tempo.

Material autorizado

Material de escrita: caneta ou esferografica de tinta indelével azul ou preta.

Material de desenho e de medicao: lapis, borracha, régua graduada, esquadro e transferidor.
Maquina calculadora cientifica, nao grafica.

Nao é permitido o uso de corretor.



